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AWﬂSO m CONDIMETEQ AVVERSE PER ALTE TEMPERATURE

{ Gon richiesta di dare maséima diffusione dei contenuti def- presente si informa che il Centro Funzionale Decentrato i
Proteziorie Civile — Settore Meteo in dafa od[ema con AWISO oi CONDIZIONI METEQ AVVERSE (Prot. n.
22073/2047 del 03.07.201 7) comunica che a parhre dalle ore 14: dal §7.97 2047 e sino alle ore T gt

| 88.67.2012
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| Avvertenze: Si chiede di evidenziare tramite | vostri mezzi di comunicazione alcune iniportanti informazioni per la
: popo!azmne non uscire ne]!e ore pill calde, dalle 12 alle 18, soprattutto i soggetti a rischio. In casa, proteggersi dal
. | calore del sole con fende 0 persiane. In generale consumare pasti Ieggen e mangiare mela frutia, bere adeguatamente
| evitando bevande alcollche e caffeina. Indossare abiti e cappelli leggeri e di colore chiaro ed ev:tare fe fibre sintetiche.

Se in casa ¢l sono persone malaie fare attenzione che non stano troppo coperte. | sogget a rischic suno: I persons
anzane efo non autosufficienti o-convalescent, le. persone cha assumono regofus'mente farmadh, | neonall & § heswibial
piceoll, ohi fa ssercizio fisico o svolgé un lavore intense ali‘aria aperta,

Le norme di eomportamento da adottare prima e durante le ondate di calore sono consuliabili al seguenté inditizzo
web: ' ’
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