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Premessa

[l presente documento é stato redatto in conformita con quanto previsto dall'art 100 redatto in base ai contenuti dell'all. XV del
D.lgs 81/08.

Le imprese appaltatrici e subappaltatrici nonché tutti i soggetti coinvolti all'esecuzione dell'opera dovranno valutare
attentamente quanto riportato a suo interno.

Ogni impresa esecutrice dovra redigere il proprio Piano Operativo di Sicurezza che dovra essere complementare e di dettaglio
a presente documento.

Per redigere il Piano di Sicurezza e Coordinamento sono stati adottati i seguenti criteri e principi generali.

Data e Modalita di effettuazione della valutazione

Criteri adottati per la valutazione dei rischi.

E opportuno far presente che ogni analisi del rischio é strettamente correlata, attraverso una funzione, a due parametri specifici:
|"ampiezza o magnitudo dell’ eventuale danno subito da parte dei lavoratori;
la probabilita del verificarsi delle conseguenze.

Per valutare la magnitudo del rischio si utilizzala seguente formula: R=f(PxM)
dove: R = magnitudo del rischio; P = frequenza o probabilita del verificarsi dell’ evento; M = magnitudo delle conseguenze.
Da quanto sopra emerge che, ai fini della valutazione del rischio, occorre stimare la probabilita che un determinato evento s
verifichi e valutare I’ entita probabile delle relative conseguenze.
La determinazione della funzione di rischio f presuppone di definire un modello di esposizione dei lavoratori tale da consentire
di porrein relazione I’ entita del danno atteso con la probabilita del suo verificarsi.
Di seguito si propone uno schema di classificazione dei parametri P (Tabella 1) e M (Tabella 2), una matrice per la
classificazione del livello di rischio (Figura 1) nonché una classificazione della priorita delle misure correttive da attuare
(Tabella 3).

TABELLA 1- SCALA DELLA PROBABILITA" “P"

Valore Livello Definizioni/criteri

Esiste una correlazione diretta trala mancanza impiantistica ed il

| verificarsi del danno ipotizzato per i lavoratori. Si hanotizia di danni gia
4 | Altamente probabile | exificatisi per la stessamancanzain situazioni operative simili. Il
verificarsi del danno non susciterebbe alcuno stupore in cantiere.

La mancanza impiantistica pud provocare un danno, anche se nonin

_ modo automatico o diretto. E' noto qualche episodio in cui alla

3 Probabile mancanza hafatto seguito il danno. Il verificarsi del danno ipotizzato
susciterebbe una moderata sorpresa.

La mancanza impiantistica pud provocare un danno solo in circostanze
sfortunate di eventi concorrenti. Sono noti solo rarissimi episodi gia

2 Poco Probabile | yerificatisi. 11 verificarsi del danno ipotizzato susciterebbe grande
sorpresa.
La mancanza impiantistica pud provocare un danno per la concomitanza
1 Improbabile di piu eventi poco probabili indipendenti. Non sono noti episodi gia

verificatisi. | verificarsi del danno susciterebbe incredulita

TABELLA 2- SCALA DELL’ENTITA DEL DANNO “M”
Valore Livello Definizioni/criteri
Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti letali o di invalidita

4 Gravissimo totale.
Esposizione cronica con effetti letali e/o totalmente invalidanti.

Infortunio o episodio di esposizione acuta con effetti di invalidita

3 Grave parziae.
Esposizione cronica con effetti irreversibili e/o parzialmente invalidanti

Infortunio o episodio di esposizione acuta con invaliditareversibile.
Esposizione cronica con effetti reversibili.

Infortunio o episodio di esposizione acuta con invalidita rapidamente
1 Lieve reversibile.

Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

2 Medio

Figura 1: Esempio di Matrice di Valutazione del Rischio (R =PxM )
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Inrelazione a valore del livello di rischio, calcolato come dafigura 1, nella successiva Tabella 3 viene riportata la
classificazione della priorita delle misure correttive da attuare.

TABELLA 3-VALORE DEL RISCHIO
VALORE RISCHIO AZIONI
R >0 Azioni correttive indilazionabili.
Determina un controllo di peso ARRESTO
Azioni correttive necessarie da programmare con urgenza.

Determina un controllo di peso CRITICO
Azioni correttive e/o migliorative da programmare nel breve o medio
R<=4 termine.
Determina un controllo di peso NORMALE

4< R<=9
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1) RELAZIONE TECNICA

1.1) IDENTIFICAZIONE DELL'OPERA E DEI SOGGETTI (all. xv § 2.1.2 D.Lgs 81
/08)

1.1.1) DATI GENERALI

COMMITTENTI:

Comunedi Aritzo Corso Umberto | 08031 Aritzo NU 0784 627223

RESPONSABILI LAVORI:

UTC Comunedi Aritzo Ingg. SabrinaVacca, Corso Umberto | 08031 Aritzo NU 0784 627223
Francesco loi

PROGETTISTI:

UTC Comunedi Aritzo Ingg. SabrinaVacca, Corso Umberto | 08031 Aritzo NU 0784 627223
Francescoloi

COORDINATORI SICUREZZA PROGETTAZIONE:

UTC Comunedi Aritzo Ingg. SabrinaVacca, Corso Umberto | 08031 Aritzo NU 0784 627223
Francescoloi

DIREZIONE LAVORI:

UTC Comunedi Aritzo Ingg. SabrinaVacca, Corso Umberto | 08031 Aritzo NU 0784 627223
Francesco loi

COORDINATORI SICUREZZA ESECUZ|ONE:

UTC Comunedi Aritzo Ingg. SabrinaVacca, Corso Umberto | 08031 Aritzo NU 0784 627223
Francesco | oi

1.1.2) CARATTERISTICHE DELL'OPERA

DATI DELL'OPERA
OGGETTO DEI LAVORI PROGRAMMA DI SVILUPPO RURALE 2007-2013 - ASSE 1
- Misura 125 - Infrastrutture connesse allo sviluppo €
all'adeguamento dell'agricoltura e della silvicoltura - AZIONE
125.1 - Infrastrutture rurali Intevento:
"Manutenzione straordinaria della viabilita rurale e forestale in
localita Santa Maria - Leustra"

DESCRIZIONE DELL'OPERA
UBICAZIONE Localita Santa Maria e Leustra, Aritzo, Nuoro
IMPORTO DELL'OPERA
INIZIO LAVORI

FINE LAVORI

DURATA DEI LAVORI

N. UOMINI GIORNO
MASSIMO N. DI LAVORATORI
NUMERO DI IMPRESE

ONERI SICUREZZA Il costo complessivo della sicurezza inteso come stima dei costi
derivanti dall'adozione di procedure esecutive particolari €
dall'impiego di apprestamenti ed attrezzature atti a garantire il
rispetto delle norme per la prevenzione degli infortuni e la tutela
della salute dei lavoratori edi ..... (come da computo allegato).
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2.2)
2.2.1)

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE (All. Xv § 2.1.2.d.2 D.Lgs 81/08)
ATTIVAZIONE EMERGENZE E TELEFONI UTILI

C.13 - In situazioni di emergenza (incendio-infortunio) I'operaio dovra chiamare I'addetto all'emergenza. Solo in

caso di assenza dell'addetto all'emergenza l'operaio potra attivare |a procedura sottoel encata.

12.

MODALITA' DI CHIAMATA
DEI VIGILI DEL FUOCO

In caso di richiesta di intervento dei vigili del
fuoco, il responsabile dell'emergenza deve
comunicare al 1151 seguenti dati:

Nome dell'impresa del cantiererichiedente
Indirizzo preciso del cantiere

Indicazioni del percorso e punti di
riferimento per una rapida localizzazione
del cantiere

Telefono del cantiere richiedente

Tipo di incendio (piccolo, medio, grande)
Presenza di personein pericolo (si - no

- dubbio)

Locale o zona interessata all'incendio
Materiale che brucia

Nome di chi sta chiamando

Farsi direil nomedi chi risponde

. Annotare|'ora esatta della chiamata

Predisporretutto I'occorrente per I'ingresso
dei mezzi di soccorsoin cantiere

MODALITA' DI CHIAMATA
DELL'EMERGENZA SANITARIA

In caso di richiesta di intervento,il responsabile

dell'
dati:

1
2.
3.

6.
7.
8.
9
1

0.

emergenza deve comunicare al 118 i seguenti

Nome dell'impresa del cantiererichiedente
Indirizzo preciso del cantiere

Indicazioni del percorso e punti di
riferimento per una rapida localizzazione
del cantiere

Telefono del cantiere richiedente
Patologia presentata dalla per sona colpita
(ustione, emorragia, frattura, arresto
respiratorio, arresto cardiaco, shock, ...)
Stato della per sona colpita (cosciente,
incosciente)

Nome di chi sta chiamando

Farsi direil nomedi chi risponde
Annotare|'ora esatta della chiamata
Predisporretutto I'occorrente per I'ingresso
dei mezzi di soccorso in cantiere

Nel seguito si riproduce il cartello con i telefoni utili per I'attivazione dell'emergenze.
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Evento

Chi chiamare

N telefonico

Emergenzaincendio

VIGILI DEL FUOCO

115

Emergenza sanitaria

PRONTO SOCCORSO

118

GUARDIA MEDICA

Forze dell'ordine

CARABINIERI

112

POLIZIA DI STATO

113

POLIZIA MUNICIPALEDI ...

Guasti impiantistici

ACQUA - Segnalazione guasti

ELETTRICITA' - Segnal azione guasti

GAS - Segnal azione guasti

Altri numeri

Chiamate urgenti

197

ASL territoriale

| spettorato del lavoro

ISPELS

Ospedaledi ...

Ufficio tecnico del comunedi ...

Committente

0784 627223

Responsabile dei lavori UTC Comune di Aritzo
Ingg. Sabrina Vacca, Francesco |oi

0784 627223

Progettista UTC Comune di Aritzo Ingg. Sabrina
Vacca, Francesco loi

0784 627223

Coordinatore in fase di progetto UTC Comune di
Aritzo Ingg. SabrinaVacca, Francesco |oi

0784 627223

Responsabile di cantiere

Capo cantiere

Responsabile del servizio di prevenzione

Direttore dei lavori UTC Comune di Aritzo Ingg.
Sabrina Vacca, Francesco loi

0784 627223

Coordinatore in fase di esecuzione UTC Comune di
Aritzo Ingg. SabrinaVacca, Francesco |oi

0784 627223
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2.2.2)

2.2.3)

POSTI FISSI DI LAVORO
C.22-

Preparazione malte

Confezionamento del ferro

Assemblaggio aterra

Confezionamento calcestruzzo

Confezionamento miscele cementizie e bentonitiche

DOCUMENTI DA CONSERVARE IN CANTIERE - PIANI E PROGETTI

C.23-

Documento

Riferimentolegislativo

Fasi vincolanti

DOCUMENTAZIONE GENERALE

Cartello di cantiere

Daaffiggere al'entrata
del cantiere (foglio con
dati del cartello da

conservare in cantiere)

Richiesta agli enti competenti di segnalazione di cavidotti 0
tubazioni sotterranee

Orario di lavoro del dipendenti

Copia della concessione dell'Ente Poste al'impiego di
pulsantiera radiocomandata

Denunciadi inizio lavori all'lNAIL

D.P.R. 1124/65

Denunciadi inizio lavori al'INPS

Denunciadi inizio lavori ala Cassa Edile

Certificato di iscrizione ala C.C.1.A.A. delleimprese e dei
lavoratori autonomi

Registro matricoladei dipendenti

Copiadella concessione edilizia

SICUREZZA AZIENDALE

Copia del Piano di Sicurezza e Coordinamento

D.Lgs. 81/08 artt. 91,
100, Allegato XV

Copia del Fascicolo

D.Lgs. 81/08 art. 91,
Allegato XVI

Copiadellanatifica preliminare

D.Lgs. 81/08 art. 99

Piano operativo di sicurezza dell'impresa

D.Lgs. 81/08 art. 96
commal g), Allegato
XV

Piano delle demolizioni

Piano di emergenza

D.Lgs. 81/08 art. 43

Piano montaggio elementi prefabbricati

Piano di rimozione/bonifica amianto

Cartelle sanitarie del personae

Autocertificazione su avvenuta val utazione dei rischi ai sensi
dell'art. 29 comma5 del D.Lgs 81/08 (in quanto ditta con meno
di 10 lavoratori)

D.Lgs. 81/08 Art. 29
commab

Giudizi di idoneita alla mansione specifica del personale

D.Lgs. 81/08 Art. 41

commaz2 a)
Relazioni di visita al'ambiente di lavoro del medico D.Lgs. 81/08 Art. 25
competente commall)

Comunicazione all'ASL e al'lspettorato del Lavoro del
nominativo del RSPP

Attestazione di avvenutaformazione e informazione del RSPP

D.Lgs. 81/08 Art. 32

Attestazione di avvenuta formazione ed informazione dei
dipendenti

D.Lgs. 81/08 Artt. 36,
37

Verbale di riunione periodica per le aziende con piu di 15
dipendenti

D.Lgs. 81/08 Art. 35

Verbali di verificaeispezione degli organi di vigilanza

NOMINE
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Documento

Riferimentolegidativo

Fasi vincolanti

Nominadegli addetti al'antincendio e all'emergenza; verbali di

D.Lgs. 81/08 Art. 18

formazione e informazione commal b)

Nomina del medico competente D.Lgs. 81/08 Art. 18
commal a)

Nomina del responsabile del Servizio di Prevenzione e D.Lgs. 81/08 Art. 17

Protezione commal b)

Nomina del Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza

D.Lgs. 81/08 Art. 47

PRODOTTI E SOSTANZE

Schede dei prodotti e delle sostanze chimiche pericolose

D.Lgs. 81/08 Allegato
XVI§321

MACCHINE ED ATTREZZATURE DI LAVORO

Libretti uso ed avvertenze per macchine marcate CE

Documentazione verifiche periodiche e della manutenzione
effettuate sulle macchine e sulle attrezzature di lavoro

DPI - DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE

Verbali di consegna dei DPI

D.Lgs. 81/08 Art. 77
comma3

Istruzioni per uso e manutenzione DPI fornite dal fabbricante

PONTEGGI

Pimus (piano di montaggio, uso e smontaggio del ponteggio)

D.Lgs. 81/08 Artt. 134,
136

Autrorizzazione ministeriale e relazione tecnica del fabbricante

Schema del ponteggio (<20m)

Progetto, relazione di calcolo del ponteggio (h>20m) o
composto da elementi misti o difforme dallo schema
autorizzato

D.Lgs. 81/08 Art. 133

Progetto e relazione di calcolo del castello di servizio

Documento attestante ultima verifica del ponteggio costruito

D.Lgs. 81/08 Allegato
XIX 2

IMPIANTI

Schema degli impianti ...

Dichiarazione di conformitadell'impianto di ... di cantiere

D.P.R. 462/01 art 2

Per cantieri di durata superiore a2 anni: Richiesta verifica
periodica biennal e rilasciata da organismi riconosciuti (ASL,...)

Calcolo di fulminazione

In caso di struttura non autoprotetta: progetto impianto di
protezione contro le scariche atmosferiche

Dichiarazione del fabbricante dei quadri elettrici di
rispondenza alle norme costruttive applicabili completo di
schemadi cablaggio

APPARECCHI DI SOLLEVAMENTO

Autorizzazione al'installazione di gru

Libretti di omologazione di apparecchi di sollevamento con
portata superiore a 200 kg, completi di verbali di verifica
periodica

Certificazione CE di conformita del costruttore per apparecchi
di sollevamento

Libretto uso e manutenzione

Registro verifiche periodiche redatto per ogni attrezzatura

D.Lgs. 81/08 Art. 71
comma4 b)

Verifiche trimestrali funi e catene

Procedura per gru interferenti

Copiadellarichiestaannuale all'ASS di verifica degli
apparecchi di sollevamento con portata superiore a 200 kg

Notificaal'lSPESL dello spostamento e di nuovainstallazione
di apparecchio di sollevamento con portata superiore a 200 kg

Procedure per gru interferenti

Certificazione radiocomando gru

RISCHIO RUMORE

Valutazione dell'esposizione personale a rumore dei

D.Lgs. 81/08 Art. 28
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dipendenti
Deroga al'emissione di rumore nell'ambiente esterno D.P.C.M. 01.03.1991 e
succ.

RECIPIENTI IN PRESSIONE
Libretto recipienti in pressione di capacita superiorea 25 1.
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2.3)

2.3.1)

RISCHI DELLE LAVORAZIONI (All. xv § 2.2.3 D.Lgs 81/08)

VALUTAZIONE E MISURE CONTRO IL RUMORE

c.27-Valutazione dell'esposizione al rumore

L'esposizione a rumore degli addetti, larumorosita di macchine ed attrezzature, nonché delle varie fasi di lavoro
sono state individuate impiegando i dati pubblicati dal CPT di Torino nel testo "Conoscere per prevenire
- Valutazione del rischio derivante dall'esposizione al rumore durante il lavoro nelle attivita edili”

ADEMPIMENTI PER FASCE DI ESPOSIZIONE AL RUMORE
(D.Lgs. 81/08)

<VALORI INFERIORI D'AZIONE 80dB(A)
Per tali lavoratori non € previsto alcun obbligo
VALORI INFERIORI D'AZIONE 80dB(A) + VALORI SUPERIORI D'AZIONE 85 dB(A)

Informare e formare i lavoratori su rischi (art 195 comma 1 D.Lgs. 81/08)

Sottoporre i lavoratori a sorveglianza sanitaria se richiesto dai lavoratori stessi o dal medico competente
(art.196 comma 2 D.Lgs. 81/08)

Mettere adisposizionei D.P.l. (art 193 comma 1/a D.Lgs. 81/08)

VALORI SUPERIORI D'AZIONE 85 dB(A) + VALORI LIMITE DI ESPOSIZIONE 87dB(A)

Delimita e segnala le aree e I'accesso (art 192 comma 3 D.Lgs. 81/08)

Informare e formare i lavoratori su rischi (art 195 comma1 D.Lgs. 81/08)

Sottoporre i lavoratori a sorveglianza sanitaria (art.196 comma 1 D.Lgs. 81/08)

Fatutto il possibile per assicurare che vengano indossati i D.P.1. (art 193 comma 1/b D.Lgs. 81/08)

>VALORI LIMITE DI ESPOSIZIONE 87dB(A)

Adotta misure per riportarei valori a di sotto del limite (art 194 comma 1/aD.Lgs. 81/08)

Individua le cause (art 194 comma 1/b D.Lgs. 81/08)

Modificale misure di prevenzione e protezione per evitare che la situazione s ripeta (art 194 comma l/c
D.Lgs. 81/08)
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